(holistische)

KRUGSKUNST

Kata en techniek applicaties naar Qi Gong, Fa Jin en Dim Mak toe vanuit

KARATE - JU JITSU - AIKIDO - TAEKWONDO - HAPKIDO - WU SHU - etc

Bestaande technieken en delen van kata uit verschillende disciplines worden eerst
op tradionele wijze geoefend met oog voor de Fysiek technische aspecten.
Daarna worden ze geanalyseerd op hun Energetisch technische aspecten en
op de aanwezigheid van toepassing van Qi Gong en Fa Jin met oog voor
targetting op basis van Pressure Point Fighting. Om vervolgens omgezet te worden
in realistische zelfverdedigingstechnieken.

zaterdagen 4/10 -6/12/08 -
1/2-4/4-6/6/2009

telkens van 10.00 tot 13.00 uur

TERNEUZEN

Gymlokaal in de Leeuwenlaan

18 € per persoon per stage of 75 € voor de 5 stages (te hetalen de 1e stage)
15 euro leden Daochi Dim Mak of 60 € voor de 5 stages

aanmelden:
_ info@daochi.eu
x info;
www.llaochi.eu
Theo Lindgreen ___
Ge dan Karate ‘
4e dan Daochi Dim Mak Theo De Gelaen

1e dan Daochi Dim Mak
Hoofdinstructeur



